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A.   Objectifs  

 

1.    Permettre à l'étudiant-e de : 

 

a) se familiariser avec les interventions de groupes dans les divers milieux d’intervention en 

criminologie.  

 

b) disposer de modèles théoriques en  dynamique des groupes restreints et d’approches en 

thérapies de groupe;  

 

c) se familiariser avec l’animation de groupes  

 

d) faire l’apprentissage du travail en équipe;  

 

e) reconnaître le caractère distinctif des interventions de groupes dans divers milieux : 

interventions en milieu de réadaptation pour la clientèle jeunesse (milieu ouvert, 

milieu fermé et foyer de groupe); intervention communautaire en milieu ouvert; 

intervention thérapeutique en milieu fermé.  

 

 

B.  Objectifs spécifiques 

 
- Connaître certains principes de la dynamique des groupes restreints. 

- Connaître différentes formes que peuvent prendre les interventions menées auprès des 

groupes : les modèles thérapeutiques d’intervention en groupe; l’animation des groupes 

restreints; les modèles d’intervention axés sur la conscientisation et la mobilisation sociale; 

les modèles de médiation collective.   

- Connaître certaines applications de ces modèles en milieu d’intervention clinique en 

criminologie : le milieu carcéral; les maisons de transition; les milieux communautaires;  

les centres- jeunesse; les milieux thérapeutiques en santé mentale, toxicomanie, 

victimologie. 

- Reconnaître l’équipe de travail comme un lieu d’intervention en groupe et faire 

l’apprentissage du travail en équipe. 



 

 

B.   Modalités pédagogiques 

 

1. Enseignement 
Chacun des chargés de cours donnera quatre cours en lien avec les pratiques collectives des  

milieux d’intervention desquels ils proviennent. 

 

2. Contenus  

Les cours comporteront diverses présentations permettant d’aborder des questions reliées à 

l’intervention de groupe. Des exercices seront proposés en lien avec les thèmes abordés. 

 

3. Échanges et animation 
Les étudiant-es seront invités à participer activement aux échanges et exercices. Le travail 

en équipe fera partie des interventions de groupe explorées dans le cours. 

 

 

C.  Évaluation 

 

 

1. Travail sur l’intervention en milieu ouvert 
Chaque équipe dépose un projet d’intervention de groupe (5 à 8 pages)       25% 

Chaque étudiant-e dépose un bilan critique de son expérience de travail en équipe.     5% 
 

 

2. Examen sur l’intervention auprès des jeunes en centre jeunesse        30% 

 

 

3. Travaux sur l’intervention en contexte thérapeutique        30% 

Quatre courts travaux de groupe ou individuels, dont la majorité seront faits en classe. 

 

 

4. Bilan critique sur l’intervention de groupe              10% 

Activité d’évaluation finale en grand groupe 
 

 

 
  



 

Session  Hiver 2012  Lundi de 8 :30 à 11 :30 hres 

  

9 janvier Cours 1 Présentation des étudiants, des professeurs et du plan de cours 
Définition et pertinence de l’intervention de groupe 

16 janvier     Cours 2      Intervention de groupe en milieu ouvert 

Intervenir ailleurs et autrement - Travailler en équipe 

23 janvier     Cours 3       Intervention de groupe en milieu ouvert 

Planifier et animer un groupe 

30 janvier     Cours 4       Intervention de groupe en milieu ouvert 

Gestion de conflits en groupe 

2 février   Cours 5     Intervention de groupe en milieu ouvert 

Intervention « de plancher ». L’exemple des milieux d’hébergement 

communautaire et des organismes en toxicomanie 

6 février   Cours 6    Intervention de groupe en centre jeunesse 

Sensibilisation au secteur jeunesse , particulièrement les centres d'accueil et les foyers de 

groupe; 

     

 

13 février   Cours 7     Intervention de groupe en centre jeunesse 

L'intervention en contexte d'autorité et en situations de crise; 

 

20 février   Cours 8     Intervention de groupe en centre jeunesse 
Techniques (19) d'intervention dans ton rôle d'éducateur auprès d'enfants en difficulté 

d'apprentissage; 

 

27 février   Cours 9     Intervention de groupe en centre jeunesse 
Comment utiliser l'activité comme moyen thérapeutique dans un groupe. 

 

5 mars   Relâche 

12 mars Cours10 Intervention de groupe  en contexte thérapeutique 
Avant le groupe: analyse du groupe 

19 mars  Cours 11   Intervention de groupe  en contexte thérapeutique 
Début du groupe: objectifs, animation, défis particuliers 

Travail en groupe : préparation 

26 mars   Cours 12     Intervention de groupe  en contexte thérapeutique 
Travail en groupe : habiletés spécifiques, défis particuliers 

2 avril   Cours 13    Intervention de groupe  en contexte thérapeutique 
Fin du groupe : dissolution, évaluations, défis particuliers 

9  avril   Congé de Pâques 
16 avril Cours 14 Études 
23 avril Cours 15 Bilan critique de l’expérience sur le groupe 
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